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ZWIĄZEK POWIATÓW POLSKICH

Dolnośląskie

• Dbałość o poprawę dostępności do określonych rodzajów 
świadczeń, przy uwzględnieniu długofalowych trendów 
demograficzno – epidemiologicznych oraz społecznych                                                    
(poprzez: projekty modernizacji wybranych dyscyplin medycznych - onkologii, 
perinatologii, ratownictwa medycznego, psychiatrii oraz pulmonologii -realizowanych 
zarówno z wykorzystaniem zasobów własnych samorządu wojewódzkiego jak i innych 
podmiotów leczniczych funkcjonujących w ramach dolnośląskiej ochrony zdrowia);

• Rozwój i wspieranie innowacyjnych rozwiązań podnoszących 
jakość i dostępność do świadczeń;

• Rozwój nowych specjalistycznych usług medycznych szczególnie 
w oparciu o nowe technologie i rozwiązania innowacyjne;

• Restrukturyzacja instytucji usług zdrowotnych i uzdrowiskowych;

• Budowa systemu nowoczesnej diagnostyki dla mieszkańców 
regionu z określeniem standardów dostępności przestrzennej;



ZWIĄZEK POWIATÓW POLSKICH

Kujawsko – Pomorski Pakiet Programów 
Profilaktyki i Ochrony Zdrowia (projekt maj 2013)

)
• wykorzystanie nowoczesnych i innowacyjnych rozwiązań 

technicznych i organizacyjnych w funkcjonowaniu ochrony zdrowia;

• infrastrukturalne, czyli odpowiednie do wymogów oraz potrzeb 
wyposażenie placówek ochrony zdrowia, jak również poprzez 
działania o charakterze organizacyjnym, usprawniające 
funkcjonowanie systemu ochrony zdrowia;

• promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom 
psychicznym, rozwój badań naukowych i upowszechnianie 
informacji z zakresu zdrowia psychicznego, zwłaszcza wśród rodzin 
osób chorych. Przyczyni się do tego realizacja Wojewódzkiego 
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego;



ZWIĄZEK POWIATÓW POLSKICH

Kujawsko – Pomorski Pakiet Programów 
Profilaktyki i Ochrony Zdrowia (projekt maj 2013)

)
• konieczność dostosowania infrastruktury opieki medycznej oraz 

organizacji systemu ochrony zdrowia dla potrzeb coraz liczniejszej 
grupy osób starszych poprzez zwiększenie kadry pracowników 
ochrony zdrowia, jak i przystosowanie bazy placówek ochrony 
zdrowia, ale także zmiany organizacyjne w ich funkcjonowaniu;

• rozwój profilaktyki zdrowotnej oraz promocji zdrowia, które 
zamierza się realizować poprzez zaplanowaną długofalową 
działalność w szczególności w zakresie chorób cywilizacyjnych, na 
które w największym stopniu zapadają mieszkańcy województwa;

• przeprowadzenia szerokiej akcji promocyjnej oraz ułatwienie 
mieszkańcom dostępu do badań profilaktycznych;



ZWIĄZEK POWIATÓW POLSKICH

Kujawsko – Pomorski Pakiet Programów 
Profilaktyki i Ochrony Zdrowia (projekt maj 2013)

)
• dostrzega się potrzebę dalszego rozwoju technologii 

telemedycznych, w ramach której jako kluczowe przedsięwzięcie 
wyróżniono stworzenie regionalnego systemu informacji medycznej 
(pełnej bazy danych o dostępności usług medycznych na terenie 
województwa, połączonej z możliwością rejestracji wizyt);

• opracowanie i wdrożenie prozdrowotnych kampanii społecznych w 
szczególności w zakresie chorób nowotworowych, układu krążenia 
i przewlekłych chorób układu oddechowego;

• rozwój domowej opieki lekarskiej nad niesamodzielnymi osobami 
przewlekle chorymi i niepełnosprawnymi;



ZWIĄZEK POWIATÓW POLSKICH

Lubelskie 
(projekt kwiecień 2013)

Podmioty ochrony zdrowia będą uczestniczyły  w realizacji 
celów: 

• selektywne zwiększanie potencjału wiedzy, 
kwalifikacji, zaawansowania technologicznego, 
przedsiębiorczości i innowacyjności regionu 
w zakresie selektywnego zwiększania potencjału 
wiedzy, kwalifikacji, zaawansowania 
technologicznego, przedsiębiorczości i 
innowacyjności regionu;

• funkcjonalna, przestrzenna, społeczna i kulturowa 
integracja regionu w zakresie poprawy dostępu i 
wzrostu jakości usług publicznych;



ZWIĄZEK POWIATÓW POLSKICH

Lubuskie

• Stymulowanie zastosowania technologii cyfrowych przez służbę 
zdrowia;

• Rozwój i promocja e-usług (e-zdrowie) ;
• Rozwój i podnoszenie jakości usług publicznych służących rozwojowi 

lokalnemu (np. zdrowotnych);
• Poprawa organizacji świadczenia usług zdrowotnych: rozwój 

wysokospecjalistycznych usług zdrowotnych, zmniejszenie deficytu 
kadry medycznej w województwie, optymalne wykorzystanie 
posiadanych zasobów;

• Poprawa funkcjonowania systemu informacji i wiedzy o ochronie 
zdrowia, w tym rozwój i upowszechnianie e-usług;

• Dostosowanie opieki zdrowotnej do dynamiki długookresowych 
trendów demograficznych;

• Promocja zdrowia i kształtowanie prozdrowotnych postaw 
mieszkańców województwa lubuskiego: wspieranie inicjatyw na rzecz 
podnoszenia świadomości społecznej w zakresie zdrowego stylu życia, 
propagowanie działań na rzecz promocji zdrowia;

• Rozwój bazy ratownictwa medycznego;



ZWIĄZEK POWIATÓW POLSKICH

Łódzkie
• Umiędzynarodowienie popytu na specjalistyczne usługi medyczne;
• Rozwój specjalistycznych usług (m. in. usług dla ochrony zdrowia) 

wykorzystujących nowoczesne i inteligentne technologie 
(szczególnie poprzez: wspieranie rozwoju funkcji uzdrowiskowych oraz specjalistycznych 
usług medycznych, wspieranie rozwoju specjalistycznych ośrodków klinicznych, w tym w 
zakresie kardiologii, onkologii i innych chorób cywilizacyjnych oraz transplantologii, 
specjalistycznych kadr medycznych z zakresu geriatrii, medycyny paliatywnej i 
ratunkowej, wdrażania innowacyjnych rozwiązań z zakresu ochrony zdrowia);

• Dla poprawy sytuacji zdrowotnej mieszkańców województwa zakłada 
się podejmowanie działań z zakresu profilaktyki zdrowotnej, jak 
również poprawę dostępności do podstawowych usług medycznych. 
W kontekście zachodzących zmian demograficznych konieczny jest 
rozwój pomocy społecznej i sektora usług dla osób starszych;

• Rozwój i racjonalizacja bazy ochrony zdrowia;
• Rozwój usług i programów profilaktyki zdrowotnej poprzez: wspieranie 

realizacji programów profilaktycznych ukierunkowanych na 
zmniejszanie zachorowalności na choroby cywilizacyjne, programów 
edukacyjnych, szkoleń i akcji promocyjnych na rzecz zdrowego stylu 
życia oraz regularnego korzystania z badań profilaktycznych, 
upowszechnianie zachowań prozdrowotnych, wspieranie rozwoju 
usług opieki środowiskowej dla osób przewlekle chorych i starszych;



ZWIĄZEK POWIATÓW POLSKICH

Małopolskie

• Utrzymanie i wzrost dostępności do specjalistycznej opieki 
stacjonarnej, w zależności od potencjałów i potrzeb 
poszczególnych subregionów;

• Restrukturyzacja i modernizacja zasobów rzeczowych regionalnego 
systemu opieki zdrowotnej w powiązaniu z rozwojem systemu 
monitorowania prowadzonych działań;

• Stworzenie sieci powiązań pomiędzy jednostkami opieki zdrowotnej 
z terenu województwa i innych regionów ościennych w celu 
zapewnienia optymalizacji, kompleksowości i ciągłości świadczeń ;

• Opracowanie i wdrożenie wieloletnich programów ochrony 
zdrowia, w tym profilaktyki zdrowotnej m.in. w obszarach onkologii, 
kardiologii i psychiatrii;

• Kształtowanie, promocja postaw, aktywna edukacja na rzecz 
zdrowego stylu życia;



ZWIĄZEK POWIATÓW POLSKICH

Mazowieckie 
(projekt z czerwca 2012)

• Rozszerzanie zakresu specjalistycznych usług medycznych w ośrodkach 
regionalnych i subregionalnych;

• Rozwój ratownictwa medycznego w celu poprawy bezpieczeństwa, 
zwłaszcza poprzez skrócenie czasu dojazdu zespołu ratowniczego do 
poszkodowanych;

• Utworzenie zintegrowanego systemu ratownictwa w ramach 
krajowego systemu ratowniczo-gaśniczego;

• Modernizacja i rozbudowa istniejących podmiotów leczniczych oraz 
rozwój elektronicznych procesów zarządzania w tego typu placówkach;

• Promocja zdrowia oraz prowadzenie działań profilaktycznych z zakresu 
ochrony zdrowia;

• Rozwój psychiatrycznej opieki środowiskowej, w szczególności 
dostosowanie istniejącej infrastruktury do potrzeb Centrów Zdrowia 
Psychicznego (CZP) oraz budowa nowych CZP;

• Budowa i rozwój ośrodków onkologicznych;



ZWIĄZEK POWIATÓW POLSKICH

Opolskie

• Oddziaływanie w tej sferze związane jest z potrzebą 
inwestowania w infrastrukturę, specjalistyczny sprzęt, 
wyposażenie podmiotów świadczących usługi zdrowotne;

• Jednocześnie konieczne będzie dalsze wspieranie rozwoju 
e-usług oraz systemu ratownictwa medycznego;

• Wspieranie rozwoju infrastruktury i wyposażenia 
podmiotów świadczących usługi zdrowotne;

• Wspieranie działań profilaktycznych, w tym programów 
edukacyjnych i promocji zdrowia;

• Wspieranie rozwoju systemu ratownictwa medycznego;
• Wspieranie rozwoju sfery usług uwzględniających  

i zaspokajających potrzeby starzejącej się populacji;



ZWIĄZEK POWIATÓW POLSKICH

Podkarpackie
(projekt kwiecień 2013)

• Cel: Zwiększenie bezpieczeństwa zdrowotnego 
społeczeństwa poprzez poprawę dostępności i jakości 
funkcjonowania systemu ochrony zdrowia 

• Kierunek: Poprawa dostępu do specjalistycznej opieki 
medycznej



ZWIĄZEK POWIATÓW POLSKICH

Zakładane efekty realizowanych działań: 

 zmniejszenie wskaźników i dynamiki śmiertelności wskutek chorób 
nowotworowych, poprzez utworzenie Centrum Diagnostyczno –
Leczniczego w zakresie onkologii, 

 zmniejszenie umieralności noworodków, poprzez utworzenie 
Centrum Diagnostyczno – Leczniczego w zakresie perinatologii, 

 likwidacja na terenie województwa tzw. „białych plam” pod kątem 
zabezpieczenia w brakujące oddziały, w tym szczególnie 
onkohematologii dziecięcej, alergologii, anestezjologii, intensywnej 
terapii dziecięcej i onkologii przeszczepowej, 

 poprawa bazy ochrony zdrowia i lecznictwa uzdrowiskowego 
poprzez budowę i modernizację istniejącej infrastruktury w celu jej 
dostosowania do potrzeb i uwarunkowań demograficznych, 
epidemiologicznych i prawnych,



ZWIĄZEK POWIATÓW POLSKICH

Zakładane efekty realizowanych działań: 
 zwiększenie współpracy i koordynacja działań na gruncie szeroko 

pojętej polityki zdrowotnej, poprzez utworzenie Regionalnego 
Centrum Koordynującego Politykę Zdrowotną, 

 wzrost dostępności do kompleksowej opieki medycznej osób w 
wieku starczym poprzez utworzenie oddziałów geriatrycznych, 
poradni, zakładów pielęgnacyjno-opiekuńczych, domowej opieki 
długoterminowej i innych form opieki, 

 powszechny dostęp do opieki psychiatrycznej oraz innych form 
opieki i pomocy osobom z zaburzeniami psychicznymi niezbędnych 
do życia w środowisku rodzinnym i społecznym,

 wykorzystanie potencjału podkarpackich uzdrowisk poprzez rozwój 
lecznictwa uzdrowiskowego, 

 poprawa bezpieczeństwa ludności poprzez zwiększenie skuteczności 
działania ratowniczych służb medycznych. 



ZWIĄZEK POWIATÓW POLSKICH

Podkarpackie
(projekt kwiecień 2013)

• Kierunek: Promocja zdrowia 

• Zakładane efekty realizowanych działań: 

 zwiększenie wykrywalności chorób we wczesnym stadium 
rozwoju poprzez profilaktykę chorób nowotworowych, chorób 
układu oddechowego, chorób i zaburzeń psychicznych, 

 wzmocnienie współpracy jednostek ochrony zdrowia i 
organizacji pozarządowych w zakresie promocji zdrowia, 

 wzrost świadomości w zakresie zagrożeń związanych z 
uzależnieniami, 

 zwiększenie wiedzy mieszkańców na temat zdrowego trybu 
życia poprzez edukację zdrowotną. 



ZWIĄZEK POWIATÓW POLSKICH

Podkarpackie
(projekt kwiecień 2013)

• Kierunek: Profesjonalna kadra medyczna 

• Zakładane efekty realizowanych działań: 

 zwiększenie dostępu do wysoko wykwalifikowanej kadry 
medycznej i naukowej poprzez utworzenie kierunku 
lekarskiego na Wydziale Medycznym Uniwersytetu 
Rzeszowskiego oraz bazy dyscyplin klinicznych; 

 zwiększenie współpracy Uniwersytetu Rzeszowskiego z 
placówkami opieki zdrowotnej w zakresie szkolenia przed i 
podyplomowego kadr medycznych. 



ZWIĄZEK POWIATÓW POLSKICH

Podlaskie
(projekt marzec 2013)

• Poprawa efektywności systemu opieki zdrowotnej w 
województwie;

• Kształtowanie prozdrowotnego stylu życia;

• Wzrost efektywności działania podmiotów i służb 
bezpieczeństwa publicznego i ratownictwa;

• Wykorzystanie w pełni posiadanych walorów 
środowiskowych do rozwijania lecznictwa sanatoryjnego i 
rehabilitacyjnego;



ZWIĄZEK POWIATÓW POLSKICH

Pomorskie

• Stworzenie efektywnej regionalnej sieci szpitali świadczących 
specjalistyczne usługi zdrowotne o wysokiej jakości rzeczywistej, 
przede wszystkim w zakresie chorób cywilizacyjnych; 

• Wdrożenie regionalnego systemu monitorowania i ewaluacji 
programów zdrowotnych; 

• Wdrożenie w szpitalach wieloletniego planu działań w zakresie 
doskonalenia jakości rzeczywistej usług zdrowotnych.

• Poprawa dostępu do wysokiej jakości specjalistycznych usług 
zdrowotnych w zakresie chorób cywilizacyjnych;

• Intensyfikacja działań profilaktycznych i diagnostycznych w zakresie 
chorób cywilizacyjnych;



ZWIĄZEK POWIATÓW POLSKICH

Śląskie
(projekt marzec 2013)

• Poprawa dostępu do wysokiej jakości usług medycznych, w tym 
podniesienie jakości infrastruktury ochrony zdrowia, rozszerzenie 
zakresu usług medycznych oraz podniesienie jakości obsługi pacjentów;

• Wykorzystanie nowych technologii w tym ICT w zakresie obsługi 
pacjenta i diagnostyki zdrowotnej;

• Wsparcie profilaktyki zdrowotnej, w tym działania na rzecz 
ograniczania uzależnień i chorób cywilizacyjnych oraz promocja 
zdrowego i aktywnego trybu życia, z uwzględnieniem zmian 
demograficznych;

• Tworzenie warunków dla aktywnego i zdrowego stylu życia, 
w tym rozwój infrastruktury sportowo- rekreacyjnej;

• Rozwijanie i integracja systemu ścieżek rowerowych;
• Wsparcie aktywności podmiotów działających w ochronie zdrowia w 

międzynarodowych sieciach i programach współpracy;
• Wspieranie „sieciowania” i optymalizacji dostępu do specjalistycznych 

placówek ochrony zdrowia i leczenia uzdrowiskowego;
• Wsparcie dla podnoszenia kwalifikacji pracowników związanych 

z ochroną zdrowia i kształcenie nowych kadr;



ZWIĄZEK POWIATÓW POLSKICH

Świętokrzyskie
(projekt marzec 2013)

• Efektywna opieka zdrowotna - poprawa poziomu 
zdrowia oraz związanej z nim jakości i zdrowego trybu 
życia;

• Poprawa jakości świadczonych usług poprzez 
usprawnienie materialne i organizacyjne szpitali, 
sanatoriów;



ZWIĄZEK POWIATÓW POLSKICH

Warmińsko – mazurskie
(projekt styczeń 2013)

• Opieka zdrowotna (ten kierunek przewiduje tworzenie 
nowoczesnej opieki zdrowotnej uwzględniającej zmiany w 
strukturze demograficznej społeczeństwa. Mieszczą się tutaj 
działania służące zapewnieniu optymalnej dostępności do 
wszystkich kategorii świadczeń zdrowotnych, bez względu na 
miejsce zamieszkania. W ramach tego kierunku wspierane będą 
projekty służące podwyższeniu standardu obiektów ochrony 
zdrowia i ich wyposażenia medycznego, ze szczególnym 
uwzględnieniem rozwoju ośrodków specjalistycznych. Istotne 
będzie również doskonalenie systemu zintegrowanego 
ratownictwa medycznego oraz informatyzacja podmiotów 
leczniczych);

• Profilaktyka i wsparcie potrzebujących (promocji zdrowego stylu 
życia, system pomocy dla osób uzależnionych);



ZWIĄZEK POWIATÓW POLSKICH

Wielkopolskie

• Dostosowywanie opieki medycznej do wyzwań demograficznych;

• Dostosowywanie kształcenia medycznego do potrzeb rynku i wyzwań 
demograficznych oraz poprawa warunków kształcenia;

• Wdrożenie systemu funkcjonalnych powiązań jednostek 
organizacyjnych ochrony zdrowia;

• Integracja instytucji publicznych i prywatnych na rzecz poprawy 
zdrowia mieszkańców regionu;

• Rozwijanie profilaktyki zdrowotnej głównych problemów zdrowotnych 
i chorób cywilizacyjnych;

• Rozwijanie sieci gabinetów lekarzy rodzinnych oraz środowiskowej 
opieki pielęgniarskiej;

• Rozwój zintegrowanego systemu wczesnej diagnozy i rehabilitacji oraz 
wspieranie powszechnego dostępu do rehabilitacji w środowisku 
lokalnym;



ZWIĄZEK POWIATÓW POLSKICH

Wielkopolskie

• Rozwój form opieki domowej, usług świadczonych pacjentom w ich 
domach oraz innowacyjnych rozwiązań w gospodarstwie domowym 
ułatwiających powrót pacjenta do zdrowia;

• Rozwój zróżnicowanych form opieki długoterminowej;

• Rozwój zintegrowanego systemu ratownictwa medycznego;

• Racjonalizacja rozmieszczenia i wykorzystania zasobów stacjonarnej 
opieki zdrowotnej;

• Rozwój systemu wczesnej interwencji kardiologicznej i 
kardiochirurgicznej;

• Usprawnienie wczesnej diagnostyki i zwiększenie efektywności leczenia 
nowotworów złośliwych;

• Rozwój opieki paliatywnej;

• Usprawnienie opieki psychiatrycznej i psychogeriatrycznej;



ZWIĄZEK POWIATÓW POLSKICH

Wielkopolskie

• Zwiększenie skuteczności zapobiegania chorobom zakaźnym i 
zakażeniom;

• Wzmacnianie zachowań prozdrowotnych, w szczególności w zakresie 
odżywiania, aktywności fizycznej i psychospołecznej poprzez rozwój 
edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia;

• Upowszechnianie działań przeciw uzależnieniom, dążących do 
zmniejszania palenia tytoniu, spożycia alkoholu, używania substancji 
psychotropowych;

• Tworzenie infrastruktury dla podtrzymania aktywności fizycznej 
i psychospołecznej, w szczególności seniorów oraz osób 
niepełnosprawnych;



ZWIĄZEK POWIATÓW POLSKICH

Zachodniopomorskie

• Zapewnienie wysokiej jakości i dostępności opieki medycznej (w tym 
poprawa wyposażenia technicznego) w dziedzinie podstawowej opieki 
zdrowotnej, specjalistycznej opieki ambulatoryjnej, opieki stacjonarnej i 
lecznictwa uzdrowiskowego;

• Reorganizacja ratownictwa medycznego;

• Przekształcenia własnościowe zakładów opieki zdrowotnej;

• Podnoszenie poziomu wykształcenia personelu medycznego oraz 
kształcenie w zakresie profilaktyki, promocji i edukacji zdrowotnej;

• Dostosowanie opieki zdrowotnej do zwiększającej się liczby osób 
starszych, wzbogacanie form opieki i pomocy osobom starszym, rozwój 
opieki długoterminowej i opieki psychiatrycznej;

• Promocja zdrowia i zdrowego trybu życia;
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